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Stowa maja moc. Moga rani¢, ekscytowac, roz§mieszac i wywotywac ptacz. Moga réwniez zmieni¢ czyjes$
zycie. Co roku miliony osdb na calym Swiecie wykorzystuja site swoich stow i apeluja do wiadz
o sprawiedliwos¢ dla ludzi, ktérych prawa s3 tamane. Pisza listy, podpisuja petycje i organizuja
wydarzenia, stajac w obronie torturowanych i niestusznie skazanych za dziatanie na rzecz praw cztowieka.

W tym roku wspdlnie wystapiliSmy w obronie wolnosci zgromadzen. Bohaterowie i bohaterki tegorocznego
Maratonu poprzez udziat w protestach walczyli o prawa cztowieka. Za korzystanie z przystugujacych
kazdej osobie praw do wolnoSci zgromadzen i wolnoSci stowa byli bici, wiezieni i przesladowani. Dzigki
Wam, podczas Maratonu Pisania Listdw 2022 napisaliSmy w ich obronie setki tysiecy listow w catej Polsce!

Dzigkujemy, Ze nie jestescie obojetni na drugiego cztowieka i tak licznie zaangazowaliScie sie¢ w walke
o lepsze jutro. Dziekujemy za organizacje Maratonu Pisania Listéw, a tym samym nagtasnianie przypadkow
tamania praw cztowieka oraz pokazywanie, jak mozemy si¢ im wspdlnie przeciwstawic. To dzieki Wam
zmiana jest mozliwa. Kazde, nawet najmniejsze dziatanie ma znaczenie.

Bo lepiej zapalic¢ swieczke niz przeklina¢ ciemnos¢.
N

Anna Btaszczak-Banasiak
Dyrektorka Amnesty International Polska
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